CHANTILLY LE CROTOY POUR 170 Kilomeétres

LE DEPART A CHANTILLY

Cing copains pour Chantilly le Crotoy, avec le BSD nous sommes une petite
vingtaine. Tremblay 6h30 départ en car et le mini bus pour Chantilly ou aura
lieu le départ officiel pour 170km. Claude, Patrick des Copains d’abord, et
Vincent du BSD dans le mini bus pour assistance si besoin. 7h45 en route il ne
fait pas chaud les coupes vent ne sont pas de trop. Ce vent de face qui ne nous
quittera pas jusqu'au Crotoy. Pas de grosse difficulté jusqu'au premier Ravito,
nous retrouvons le mini bus, Claude, Patrick, et Vincent, Claude chute ratant le
trottoir ,4 points de suture a I'hopital de Clermont

Ravito du midi, Patrick fera la 2eme partie, Michel Bussieres prend sa place
fatigue et crampes

La 3eme partie plus difficile avec des bosses, dont une de 15 a 17% ,certains
monteront a pied. Au km 130 Vincent des Copains d'abord Yannick du BSD
finiront en minibus le reste de la troupe arrivera vers 18h et toujours ce vent de

face.



OUFFFF L’ARRIVEE ENFIN

Maintenant le réconfort pour tous




Resto le soir tous ensemble pour nous remettre de nos efforts. Le retour a
Tremblay vers 1h du matin Super sortie mais tres éprouvante.

Jean-Claude



